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GESUNDHEIT & WOHLBEFINDEN
DIE HEILKRAFT DER QUELLEN GENIESSEN



RUND UM IHRE GESUNDHEIT

Das staatlich anerkannte Steigenberger 
Sanatorium ist eine Privatklinik und steht  
unter fachärztlicher Leitung von Dr. med 
Heinz J. Krönke. Erholen Sie sich in einem 
der anerkanntesten Heilbäder Deutschlands, 
nur 25 Kilometer südlich von Bonn gelegen. 
Auf eine einzigartige Weise verbinden sich 
hier Medizinkompetenz, Wohlfühlatmosphäre  
und Gastfreundschaft.

Mit professionellem Personal, einer Patienten
betreuung rund um die Uhr und einer sehr 
guten apparativen Ausstattung hat sich das 
Steigenberger Sanatorium in der Diagnostik 
und Therapie der Erkrankungen von Herz, 
Kreislauf, Lunge, Gehirn, der Bauchorgane, 
des Stoffwechsels und des Skelettes, ein-
schließlich rheumatischer Erkrankungen, einen 
Namen gemacht. 

Ein besonderes Augenmerk gilt der dauer-
haft guten Diabetes-Einstellung mit Vermei-
dung der Folge- und Begleiterkrankungen. 
Durch eine intensive Schulung, die durch die 
behandelnden Ärzte, erfahrene Schwestern 
und Physiotherapeuten durchgeführt wird, 
gelingt es, die gefürchteten Spätkomplika
tionen zu vermeiden.

Bei unmittelbaren Anschlussbehandlungen 
nach chirurgischen, internistischen, ortho-
pädischen und neurochirurgischen Eingriffen 
zählt das Steigenberger Sanatorium zu den 
ersten Adressen.



BESTE VORAUSSETZUNGEN FÜR  
DIAGNOSTIK UND THERAPIE

Die Diagnostik erfolgt nach klinischen Ge-
sichtspunkten und arbeitet nach den wissen-
schaftlich erprobten Methoden der Schulme-
dizin. Zu Ihrer Verfügung stehen:

·	 Ruhe- und Belastungs-EKG, 24-Stunden-EKG
·	 24-Stunden-Blutdruckmessung
·	 Digitales Röntgen
·	 Offenes MRT, CT
·	� Sonografie (Ultraschall) von Oberbauch und 

Schilddrüse
·	� Dopplersonografie von Bein- und Kopfgefäßen
·	 4D-Wirbelsäulenvermessung
·	� Farbkodierte Duplex-Echokardiografie
·	� Modernes Labor

In puncto Therapie bieten wir Ihnen die folgen-
den Behandlungsmöglichkeiten an:

·	� Schulmedizinische Therapien wie z.B. Reha-
bilitation, Mobilisation, Infusionstherapie 
und  Muskelaufbautraining

·	� Diabetesfrüherkennung und -einstellung 
·	� Diätberatung
·	� Physikalisch-balneologische Therapie wie 

z.B. Lymphdrainagen, Naturfango, Massa-
gen, Thermalbäder, Heilgymnastik, Personal 
Training etc.

·	� Ergotherapie
·	� Klassische Naturheilverfahren wie z.B. Sauer

stofftherapie, Hyperbare Ozontherapie,  
Neuraltherapie, diverse Thymustherapien 
und Osteopathie

Das Steigenberger Sanatorium ist eine rein 
private Krankenanstalt und erfüllt die Vor-
aussetzungen nach § 107 Abs. 2 SGB V sowie 
nach § 107 Abs. 1 SGB V. Kuren und stationäre 
Weiterbehandlungen sind unter folgenden Be-
dingungen möglich:

·	� Stationäre Weiterbehandlung nach Kran-
kenhausaufenthalten in Absprache mit der 
privaten Krankenversicherung.

·	� Kuren über private Krankenkassen bzw. Bei-
hilfe nach Absprache mit der Krankenkasse.

·	� ambulante Badekuren über die gesetzliche 
Krankenkasse (physikalische Anwendungen   
und Arztbesuche werden von der jeweiligen 
Krankenkasse übernommen. Dafür muss über 
den Hausarzt ein Antrag bei der Krankenkasse 
gestellt werden.)

Ärztlicher Direktor und Chefarzt 
Dr. med. Heinz J. Krönke 
Facharzt für Innere Medizin,  
Facharzt für Allgemeinmedizin
Diabetologe DDG, Badearzt,  
Dipl.-klin. Biochemiker
Telefon 0 2641 – 24021
E-Mail: sekretariat@dr-kroenke.de
Internet: www.dr-kroenke.de

RUND UM IHRE GESUNDHEIT

Praxis- und Sanatoriumsteam



Die Mahlzeiten im Rahmen der Halb- und Voll-
pension werden zusätzlich in verschiedenen 
Diätformen nach Richtlinien der Gütegemein-
schaft Ernährungs-Kompetenz e.V. (www.gek-
ev.de) angeboten.

Das hoteleigene Thermalhallenbad, die hotel-
eigene Sauna, der Trinkbrunnen mit Bad Neu-
enahrer Heilwasser, das Thermal-Badehaus 
und die Ahr-Thermen sind ganz bequem im 
Bademantel zu erreichen. 

Weitläufige Garten- und Parkanlagen, vielfäl-
tige Kultur- und Freizeitmöglichkeiten sowie 
die unmittelbare Nähe zu der Fußgängerzone 
von Bad Neuenahr und zu den Spazierwegen 
entlang der Ahr ergänzen das Angebot des 
Sanatoriums geradezu ideal.

PERFEKT ZUM WOHLFÜHLEN

Das Steigenberger Sanatorium liegt im 
Ortszentrum von Bad Neuenahr inmitten des 
malerischen Ahrtals, umgeben von Weinbergen 
und Eifelhöhen. Vom Sanatorium sind es nur 
wenige Schritte zum Kurpark und in die Fuß-
gängerzone. 

In allen 66 klimatisierten Zimmern verschie-
dener Kategorien sorgen helle und warme 
Naturtöne für ein besonderes Wohlgefühl 
und laden zum Erholen und Entspannen ein.  
Schreibtisch, Sitzgelegenheit, Telefon, WLAN 
(kostenfrei bis 256kb/s), SAT-TV inklusive Sky, 
Safe und Notrufknopf gehören zur Standard-
ausstattung. Die Klimaanlage ist individuell 
regulierbar. In den eleganten Bädern wurden 
Waschtische aus braunem Granit mit edlen 
Natursteinfliesen kombiniert. Alle Zimmer 
sind Nichtraucherzimmer. 

ERHOLUNG IN HOTEL-ATMOSPHÄRE



EINRICHTUNG 

·	� 66 renovierte Zimmer, teilweise barrierefrei 
und für Rollstuhlfahrer geeignet

·	� Thermalhallenbad und Sauna 
·	� Trinkbrunnen mit Bad Neuenahrer Heilwasser
·	� Arztpraxis mit professionellem Personal und 

modernen Apparaturen 
·	� Direkt angeschlossen ist das Thermal-Ba-

dehaus mit therapeutischen und ärztlichen 
Angeboten sowie hochwertigen Dienstleis-
tungen rund um Wellness und Beauty.	
�Ein Bademantelgang verbindet das Sana-
torium mit den Ahr-Thermen, einer großen 
Thermalwasserbade- und Saunalandschaft.

SERVICES (teilweise gegen Gebühr) 

·	� Gepäckservice
·	� Wäscherei- und Bügelservice 
·	� Zimmerservice
·	� Zeitungsstand
·	� Notrufknopf und Schwesternservice
·	� Teilweise verstellbare Lattenroste
·	� Bademantel und Badeschuhe für die Dauer 

des Aufenthalts
·	� kostenfreier WLAN-Zugang mit einer Band-

breite von bis zu 256 KB/s während des 
gesamten Aufenthaltes – bei gegebenen 
technischen Voraussetzungen

·	� Die reservierten Zimmer stehen am Anreise
tag ab 15:00 Uhr und am Abreisetag bis 
12:00 Uhr zur Verfügung.

·	� Fahrradverleih
·	� Verleih von Nordic-Walking-Stöcken

ERHOLUNG IN HOTEL-ATMOSPHÄRE



Das Iyengar-Yoga- Institut Rhein-Ahr e.V.  
bietet Yogakurse, Ayurveda-Anwendungen, 
Gesundheitstage sowie Kuren mit klassischem 
Ayurveda und therapeutischem Iyengar-Yoga 
an. Weitere medizinische Angebote, aber auch 
eine Beautyabteilung, ein Friseur sowie ver-
schiedene Boutiquen runden das Angebot im 
Thermal-Badehaus ab. Für weitere Informati-
onen besuchen Sie doch das Thermal-Bade-
haus unter: www.ag-bad-neuenahr.de.

AHR-THERMEN
Durch einen lichtdurchfluteten Bademantel-
gang erreichen Sie die Ahr-Thermen direkt 
vom Hotel aus, ganz ohne lästiges Umziehen. 
Diese große Thermalwasserbade- und Sauna-
landschaft mit zehn sprudelnden Becken und 
einer großen Saunalandschaft mit acht Sau-
nen lädt zum Entspannen und Wohlfühlen 
ein. Zusätzlich werden viele verschiedene, 
teilweise jahreszeitlich geprägte Sauna-Zere-
monien angeboten.

THERMALHALLENBAD, SAUNA UND  
TRINKBRUNNEN

Das hoteleigene Thermalhallenbad lädt mit 
angenehmen 33° C zum Schwimmen, Be-
wegen und Sich-treiben-lassen ein und ein 
Schluck aus dem Trinkbrunnen mit dem be-
rühmten Heilwasser sowie ein Besuch in der 
Sauna runden das Wohlfühlangebot ab.

THERMAL-BADEHAUS
Im baulich mit dem Hotel verbundenen 
Thermal-Badehaus erwarten Sie physikalisch-
balneologische Therapieangebote wie Bäder, 
Massagen und Fangopackungen, präventions-
medizinisches Coaching, Ernährungsberatung, 
medizinische Fußpflege, ein Medical-Fitness- 
Studio mit Medical-Fitness-Kursen, Personal 
Training, Privattraining im Zirkel, Maximal-
kraftmessung, Cardio-Check und Medical Cyc-
ling sowie eine Praxis für Osteopathie.

GESUNDHEIT, WELLNESS UND MEHR
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STEIGENBERGER SANATORIUM BAD NEUENAHR

Kurgartenstraße 1 · 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler · Deutschland
Tel.: +49 2641 941155 · Fax: +49 2641 941-410
bad-neuenahr@steigenberger.de 
www.bad-neuenahr.steigenberger.de
www.dr-kroenke.de

Steigenberger Hotels AG
Lyoner Straße 40 · 60528 Frankfurt am Main

www.facebook.com/SteigenbergerHotelsandResorts

www.steigenberger.com/newsletter@


